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培养 21世纪的

国际性 领导人才
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清晰的头脑
宝贵的经验

行动力

决断力

渊博的学识

值得信任的人品

理事长·校长

池田 由实

寄语

“时代在进步。年轻人用手推开

了历史之门，并将其推向了未

来。”司马辽太郎的《龙马风云

录》以这句话作为结尾。据《后

记》记载，胜海舟说“萨长联合、

大政奉还”都是坂本龙马干的。

司马写道:“至少如果没有‘龙

马’，事态就会完全不同。”

池田学园以“培养21世纪的国际

性领导人才”为建校精神，以先

驱性的教育培养出对社会有为的

人才。而且，今后也要为培养国

际领军人才而努力。龙马从年少

时就渴望跨越太平洋。同样，池

田学园也承载着少年的梦想。

办学精神

培养21世纪的
国际领导人才

校训

自立、热情、彻底

教育方针

自由、清新的校风、自
主的学习、能力开发、
全人教育、国际理解。

历史沿革

1986年 4月 学校法人池田学园池田中学校开校
1991年 4月 学校法人池田学园池田高等学校开校
1995年 4月 学校法人池田学园池田小学校开校
1997年12月 话剧部九州大会最优秀奖
1998年 8月 话剧部全国大会最优秀奖

《蒲公英和鲱鱼子》公演(东京国立剧场)
2001年 8月 话剧部全国大会优良奖《坡道与夏日》
2003年 9月 非洲青年教师团来访、交流

12月 话剧部九州大会最优秀奖
2004年 8月 话剧部参加全国大会
2005年 4月 被文部科学省指定为超级科学高中(SSH)
2006年 8月 “九州高中化学大奖赛2006”金奖
2010年 6月 九州高中网球赛女子单打冠军出战全国大赛
2014年 8月 中国青少年科技竞赛季军(中国·北京)

2016年 7月 Global Link Singapore 2016科学类第1名
11月 学校法人池田学园创立30周年纪念仪式

2017年 3月 中学合唱部第十届声乐合奏大赛全国大赛铜奖获奖
作品《Science Edge 2017未来志向》获奖

5月 第47回南日本邀请高中棒球参赛
2018年 3月 中学合唱部第11回声学合奏大赛获得铜奖

7月 中学戏剧部县中学戏剧节作品《一岁》最优秀奖
8月 中学合唱部荣获县合唱节金奖(连续2年)
11月 第一届全球科学家奖“梦之翼”

在鹿儿岛城山酒店举行
2019年 1月 中学男子篮球部县中学生新人篮球大赛冠军

<连续3年参加九州大赛>
2019年11月 Science Castle Singapore 2019口头发表类第2名
2021年 3月 tokyo Science Edge 2021未来志向奖获奖/金奖
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池田的独特性

九州私立学校里唯一的指定校

Super Science High school

SSH
小学、初中、高中一贯制教育的数理化教育计划

通过SSH培养GLOBAL LEADER

课题研究
刺激探究心

10个小组

科学思考
班①②

数学班

物理班

化学班生物班
①②

科学创造
班①②

地象、气象
研究小组

基本科学
池田小

IKEDA
研究时间
池田中

SSH研究的打基础

7次代表日本的实力

活跃于世界的学习力

近7年7次作为日本代表入选国际大赛。
有参加国际大会+研修和国际学会等成绩。
无论在国内外都发挥着确实的学习能力。

Global Link Science 2017・2020・2021(新加坡)
Science Castle Singapore2019(新加坡)

口头发表部门第2名
Global Link Science 2016(新加坡)

科学类第1名

从鹿儿岛走出
未来的科学家!
Global Scientist Award“梦之翼”

Global Scientist Award“梦之翼”是尝
试从鹿儿岛支援今后在日本乃至世界活跃
的科学家之星们，和池田学园的创设和运
营也有很大关系。在迎来第三届的2020年
度，来自日本各地和海外的超过70组优秀
研究成果发表。文部科学省也提供了赞助，
最优秀奖被授予文部科学大臣奖。

本校全部只用英语编写的原
创的独自理科教材
“Science Topics”，不仅
从自然科学，还从社会科学
切入，通过理科，也能掌握
实践性的英语能力。

全球科学Ⅱ
以横向学习为目标，学习科学和社会的科学素养基础，以实
地研究为中心，与当地的大学和尖端企业合作实施出差授课。

科学信息
以往的“断言”重点放在更准确的分析和主张上。

科学信息
学习科学技术的发展和人类社会，学习在国际社会上受到好评的具有丰富人
性的有良知的科学家和技术人员的形象。

科学实验室
SSH在本学园的小学、初中、高中推广，得到本校职员和鹿儿岛市立科学
馆、家长(后援会)、毕业生等的协助，在本校SS室实施。

IMS
由JSPS(日本学术振兴会)推荐的国内大学在籍外国研究人员进行英语
授课和实验。

研究
发表

校内选拔赛
国内各种大赛
国际大赛

开拓未来的力量
逻辑思考能力
创造力
发表能力
英语能力
志愿

UP
培养能够活跃在
国际舞台上的具有

广泛知识的优秀人才。

全球科学Ⅰ
以跨学科学习为目标，学习科学素养基础，提高英语论文的阅读
和写作能力。另外，与当地大学和尖端企业合作实施出差授课。

探索 深化
发展

设
定 科 目

发展

接触高层次的研究

主要的学习内容

●“课题研究”根据本人的意愿分为10个小组，分别设定各自的研究课题并实施。

●“小学、初中一贯制‘课题研究’”以小学高年级、初中全体学生为对象，分别利用“综合学习时间”实施。

●“科学领域社团活动”扩展到科学系社团活动和中学学生的个人研究，以充实社团活动。

●“SSH演讲会”邀请研究人员和技术人员进行。以初中、高中为对象。根据内容以附设小学的学生为对象实施。

●“环境学习·野外研修”实施伴随实验观察、田野调查的野外研修。

●“研修·体验学习”在大学、研究机关、企业、核电站、宇宙空间观测所、博物馆等地实施研修。

●“海外研修”与海外合作学校进行交流，参加国际论坛和研讨会等。

●“SSH的普及活动，向地区社会的成果普及”在主页上和学校发行的杂志上刊登研究成果等。

基本
科学

Step 01

小学

IKEDA
研究时间

Step 02

中学

学校设定
课程

超级科学

Step 03

高中

课题研究
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日本文部省指定的超级科学高中

SSH是Super Science High school的简写，即超级科学高中，是文部科学省指定的重点进行科学技术、

理科、数学教育的学校。指定为SSH的高中需要实施先进的理科教育，推进高大（高中和大学）合作，

与大学共同开发科研项目，培养学生的创造力。本校是九州私立学校里面首个被认定的，今年迎来了第

18年。以独特的课程，培养将来活跃于国际社会的研究人员和技术人员。

从池田那里
学到的东西

地象·气象研究班·火山气体调查

通过SSH得到的东西，就是探索精神。

到目前为止，我和同学们一起去各种各样
的地方进行调查，整理研究数据并进行考
察，参加发表会并发表研究成果。通过这
件事，由此明白了研究未知事物得到新的
发现的喜悦。
直到现在，我们每天都怀着这样的心情进
行研究。我们相信，无论多么小的发现，
只要积累起来，总有一天会变成大发现，
对科学的发展有所帮助。
今后也不要忘记这种心情，长大成人后也
想成为一个不断探索的人。

池田高 2年
本村葵
大堀心绊
菱田海晴

3

独创的教材
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池田的独特性

社会科学领域的研究

World Wide Learning

WWL
与大学、企业合作的跨文理学习

与事业据点校东京“富士见丘高中”的交流

WWL(全世界范围学习)是日本文部科学省为了迎接新社会形态（Society5.0）

的到来，同时也是为了支援“World Wide Learning Consortium”（全世界范

围学习的国际性组织），制定的旨在培养将来能在世界上活跃的具有创新性的

全球性人才的举措。高中和国内外的大学、企业、国际机构等共同合作，研发

出适应新时代的课程和实践活动，通过举办主题鲜明的高中生国际会议等，旨

在形成为高中生提供横跨文理的高级学习的体系。

作为WWL事业合作校的本校，与事业据点校富士见丘高中在网上进行探究学习

会。每个研究班都进行积极的探究学习，即使是新冠疫情也不停止学习的尖

端教育。2022年度，我们与富士见丘高等学校举办了交流会，通过与其他学

校的学生接触，获得了新的视角和刺激。

池田的WWL
除了国内的高中、大学之外，还与企业，甚至海外的高中、大学构筑
网络，进行协作的海外实地考察、课题研究活动、国际会议等。

学习培养能活跃在为SDGs做出贡献的未来社会
“Society5.0※”的未来领导人

国内大学
海外大学
企业

国际机构等

相互访问
探究学习
实地调查

国内
合作学校

海外
合作学校

据点校

对学习提供持续的
人力支持

(指导、建议、评价等)
提供实地体验等机会

AL(高级学习)
网络图示

事业据点校 富士见丘高等学校

高中和国内外的大学、企业、国际机构等共同合作，构筑
向高中生提供更高级学习的机制“高级学习网络”。

※Society5.0是指通过物联网将网络空间(虚拟空间)和物理空间(现实空间)高度融合的系统，将物、信息、

人连接起来，既能实现经济发展，又能解决社会问题的社会。

事业合作学校 池田学园池田高等学校

Ruffles GirlsʼSchool（新加坡）

Kalani High School （美国）

St. John′s School （美国）

事业协作机关 庆应义塾大学

明海大学

夏威夷大学马诺阿分校（公立）

(株)JTB

(株)东京大仓饭店

(株)大林组

（株大崎Computer Engeneering

引领未来的力量

SSH×WWL×通过国际交流锻炼能力

新冠疫情也不能停止的学习

本校至今与新加坡、台湾持续交流。

在新冠疫情中也利用网络开展了各种

各样的活动。从去年开始，我们和芬

兰的Lappayarvi高中也开始了交流。

科学交流也在进行，本校有“根据江

户时代古文书的天气研究”和“火山

气体的研究”的2班发表，

Lappayarvi高中有关于“火山口湖”

和“钻石采集”的发表，各自发表后

还进行了问答。在发表后的自由交谈

中，双方用英语进行了愉快的交流。

从鹿儿岛开始通过科学和英语把目光

投向世界。

OnLine

6

面向世界的研究

东京都·富士见丘高中的
联合研修发表现场

作为从前年开始的WWL活动的一环，我们

从去年开始以“屋久岛的观光振兴和环

境保护的共存”为主题进行研究。去年

10月，在本校举办的WWL合作学校东京都

富士见丘高中的交流会上，我作为池田

高中的代表进行了研究发表。发表后的

问答非常活跃，在回答两校学生各种各

样的问题的过程中，我们也加深了学习。

富士见丘高中的同学们的发表水平也非

常高，对今后的研究有很多参考价值。

另外，去年也挑战了“WWL·SGH×探索

甲子园”。以在国际上发表为目标，今

后也想努力进行研究。

池田高 2年
藤清音 龍造寺那波
小濵彩爱 木下新菜

5

全 世 界 范 围 学 习
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从高中入学
安心的支持体制

池田高中
H I G H  S C H O O L

大多数都应届考上难考大学! (2021年度实绩)

以万全的准备应对大学入试改革考虑中的外部考试的引入。以池田独自的SSH和WWL培育人格，不仅是

难考的大学的入学考试，难考的英语检查2级，准1级也有多数的学生通过，一年比一年业绩提高。

实现梦想的指导体制 以“池田教育研究班”为开端的池田学园，以小班教育为基础的教育
特征之一。学生和老师的距离之近，实现了因材施教的学习指导。通过SSH&WWL扩大学习范围

与世界相连
发表能力·英语能力

在发表研究成果的“SSH研究发表

会”上，所有的小组都用英语进

行演讲。在培养英语能力的同时

提高演讲能力。另外，还可以与

芬兰、台湾、新加坡的学校进行

在线交流，自然掌握英语会话能

力和国际感觉。

超过高中水平
的研究

本校的SSH·WWL不分文科和理科，

所有学生都加入某个研究班进行

活动。在至今为止的活动中，曾

多次在全国科学竞赛中名列前茅，

连续4年被选为日本代表，并在世

界大赛中荣获第一名(世界第一)。

2020年度也获得全国大会最高奖，

并被选为日本代表。

大学考试后也有帮助

SSH、WWL的研究、学习能极大地

培养对事物的视野和思考能力。

因此，学生们的能力不断得到锻

炼和成长，对各科目的学习也产

生了积极影响。本校每年提高的

大学录取成绩，也是这些活动的

成果。另外，也有以利用

SSH·WWL的研究，通过综合型选

拔升学继续研究的学生和SSH学校

为对象进行特

别入学考试的

大学，极大地

丰富了学生们

毕业后的人生。

新的推荐入学考试 入学后的支援也很充实

即使有不擅长的科目，哪怕只
有一个，“学习这个就会兴
奋!”“我想一直学习这个!”
为这样的学生加油的推荐入学
考试开始了。池田高中也欢迎
从公立中学入学的学生。入学
后，可以通过SSH和WWL等尽情
地学习自己的“爱好”。

●喜欢自然科学

●喜欢社会科学

(社会)

●喜欢英语

无论是推荐还是普通入学考
试，入学后根据个人实力的
支持体制也很充实。根据考
试的结果，对不擅长的地方
进行改善的放学后自习和补
习。另外，还有自愿晚自习，
可以根据自己的学习情况向
老师提问。

可以并愿

从高中开始入学

活用学习塾的教学方式

高中1年级 高中2年级 高中3年级

●语文、英语深化初三学习的高一

内容

【从池田中学内部升入的学生】

●进一步推进数学，以大学入学考

试为目标展开教学

●数学以丰富的课时来配合内部进

学生的进度。

【公立初中的新生】

●通过个别指导等提高2年级的学习。

SSH/WWL的宝贵体验和磨炼的逻辑思考能力，成为未来的全球领导者

未来的国际领导人才

对2024年大学入学考试改革的应对 • 2024年入试改革：英语外部考试的设立，共通考试，导
入新科目情报I，综合型选拔等的演讲等成为必考项目

• 以上并非决定事项，是文科省提出的改革内容。

英语的四种技能
对外部考试的努力

SSH英语演讲和定期考试中引入的口语考试培养了“读·听·说·写”的4项技能，
每年都有大量的英语检查准1级合格者通过，与外部考试的应对息息相关。

拓宽学习面
SSH·WWL

“大学入学共同考试”
第一年就有好成绩

自然科学系的SSH，社会科学系的WWL的内容是不受教科书限制的广阔的学习。进行课
题演讲的经验可以培养在大学入学考试中受到重视的深度思考能力。

今年1月开始实施的新“大学入学共同考试”。池田高中有很多应届合格者考上了旧
帝大、国立大学医学部医学科、超难私立大学。这也是池田学园的教育的先进性的成
果。
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全力支持每个人的梦想
用独自的课程磨练力量

●无论内部升学・外部升学生都分

为一流水平的文理班。
●基于增加到5科目的全国模拟考

试的实践性授课。
●SSH・WWL的中心学年，通过课题

研究磨练理论思考能力。
●还提高学生的英语演讲的构成能
力和说服力，以及英语能力。

●3年级前半部分基本完成所有科

目的高中学习内容。
●通过丰富的演习培养面向大学考

试的实力。
●面试和小论文对策的个别辅导。
●SSH・WWL培养的思考能力可以应

用于各种各样的入学考试。

Q.选择升学池田高中的理由是？
A.原本在中学的时候就知道池田高中了。通过体
验入学，了解到SSH和WWL等学校的特色，对
于想要考大学的我来说非常有魅力。
Q.上课学习方面有什么感想吗？
A.上课的形式，基本上是从基础知识到实际运用，
保持良好的节奏来进行。通过不断反复的参考问
题集的学习快速积累知识是这种形式的优点。尤其是英语方面，
SSH的发表经常要用英语，自然而然地就可以提升英语能力。

Q.入学池田高校后的印象是？
A.入学之后感到吃惊的是，数学和英语的授课速度非
常快。虽然入学之前也认为高中的讲课速度会很快，
但这里超出了我的想象。但是很多老师和同学都会帮
助自己，比起以前对学习的意识也也更高了，到了第
二学期已经变得可以跟上讲课的速度。今年开始进入
了尖子班，现在能和许多优秀的同学切磋交流，我认
为是很不错的环境。
Q.毕业后的方向是？
A.虽然还没有决定目标的大学，但是将来想在公务员方面就职。
为此要活用现在的环境努力学习。

高2
后堂 莉乃

高2
本山 隼士
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对未来有用的学习
难考的大学合格者采访

选择池田的决定性因素

SSH等进行各种各样的研究，自己也想参加的事

成为了契机。我参加了以池田学园为中心举行的

科学竞赛Global Scientist Award“梦之翼”，

知道了池田学园的SSH是决定因素。我感觉这是

一所能发挥自己个性的学校。

SSH×WWL的研究

这是为了调查最近成为社会问题的微塑料的起源

和开端而进行的研究。以回收海底的微塑料为目

标。为了研究锦江湾海底的微塑料，我负责开发

了ROV(水下探测器)，也就是水下无人机。10个

月来，我几乎每天都在做ROV。需要考虑很多东

西，开发非常的困难。按照设计做出来却不能动

之类的情况时有发生，经过多次试验才总算做出

来了，自己也觉得非常辛苦。好不容易做好的东

西沉入水中后，又遇到了灯光进水、通信中断等

各种各样的问题。电池短路受到重创的时候真的

很伤脑筋。但是，在已经决定参赛的筑波

Science Edge(全国科学大赛)的一周前，

大学合格成绩
2022年度

九州大学、庆应义塾大学(2名)、早稻田大学应届合格

过去5年的主要大学录取成绩

【国公立大学】 东京大学(理ii)、北海道大学(农)、九州大学(法)、大阪大学(外语)
鹿儿岛大学(医/医、法文、教育、工业、农、水产) 其他多数合格

【私立大学 】 庆应义塾大学(经·看护医疗)·早稻田大学(基础理工)·上智大学(外国语·文)       
东京理科大学(理工·基础理工)·明治大学(理工)·青山学院大学(理工·经营)     
立教大学(经)·同志社大学(生命医科)·关西学院大学(经济、理工)、
立命馆大学(理工、药)等 其他多数合格

2022年度
国公立大学

九州大学(教育)

埼玉大学(经济)
鹿儿岛大学(法文2名，
地区经济，医)

电气通信大学(信息理工)琉球大学(农)
宫崎大学(工·农<兽医>)
北九州市立大学(经济)

私立大学

庆应义塾大学(商)
庆应义塾大学(环境情报)
明治大学（法·理工）
立教大学（文·法）
中央大学（经济·理工）
法政大学(文·经济·社会)
国学院大学(法)
明治学院大学（经济）

同志社大学(文·经济)
关西大学(文·环境都市)
近畿大学(产业理工)
西南学院大学(人科· ·心理)
福冈大学
(人文·济·商·理·工·药)

其他多数合格

庆应义塾大学
环境情报学部 木村元弥

在全国大会上发表演讲的木村

活动的现场

调查的时候到达了鹿儿岛湾最深处200米以上的深海，

在那里进行了实际的活动进行了调查，最让我高兴

的是能够到达作为目标的深海。为此，为了在全国

大会上发表而制作、练习的演讲，我急忙重新制作

并发表，现在回想起来，这是一段美好的回忆，我

在那里获得了最高奖(未来志向奖)，得以代表日本

参加国际大会。真的很高兴。

今后的目标

实际上，在开发ROV的同时，还开发了以火星探测车

为原型的用于在海底移动的火星车。因为开发到一半

了，所以想什么时候做一下。将来我想把舞台搬到宇

宙，参加游隼等宇宙探测器的项目。我想在那里参与

其他行星等的探索。

木村元弥的大赛成绩等
●第18回高中生·高专生科学技术挑战

(JSEC2020):审查员奖励赏。

●tokyo Science Edge 2021:面向未来奖

(最高奖)
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社团活动
CLUB ACTIVITIES

【文武双全】
在社团培养的上进心，对学习也有帮助

硬式棒球部（高中）

男子篮球部（中学•高中）

话剧部（中学•高中）

软式棒球部（中学•高中）SS(超级科学部（中学）

羽毛球部（中学•高中）网球部（中学•高中）柔道部（中学•高中）足球部（中学•高中）

将棋部（中学•高中）音乐部（中学•高中）合唱部（中学•高中）女子篮球部（中学•高中）

作为县代表队参加全国高中校际比赛

2022年
县高中校际
冠军

池田学园无论是社团活动还是学习都很努力！

山元圭太郎（29期生）
早稻田大学体育科学部 1年级

VOICE

划清界限
维持斗志

Q、高中时代，为了兼顾社团活动和学习，都努力做了哪些事情？

我注意劳逸结合，该出手时就出手，该休息时就休息。通过划

清界限来维持斗志。

Q、现在大学里面学的是什么？

我在学习体育科学。与各种竞技项目的顶尖运动员一起，将体育

和所有领域相结合的知识加深。

Q、将来想走什么样的路？

我想改善地方孩子们的体育

环境，消除体育运动的地区差

距。

※ 高中时候的山元

2021年 第74回鹿儿岛县校际篮球大赛亚军
2020年 县高中新人篮球大赛亚军
2020年 鹿儿岛市新人篮球赛冠军
2020年 第73回全国高中篮球选手权大会（冬季杯县预选）4强

topics

媒体创意团队成立！

2021年成立的媒体创意团队负责校内采访、
视频的拍摄和制作。完成后的视频在池田学
园的主页上公布，并向世界发布。

日本首创！补习塾创办的学校Column IKEDA IDENTITY

补习塾 学校

×

创始人 池田弘雕像

通过传统的小班教育充分发挥每个个体的力量

学校法人池田学园成立于1974年。创始人池田弘辞去

公立学校教师一职，创立了补习塾“池田教育研究班”。

在补习塾最大的好处是老师可以照顾

每一名学生。池田中学・高中活用学习

塾的经验，以教师和学生的近距离，给

予学生合适确切的指导。另外，通过SSH

（超级科学高中）和WWL（世界范围多领域

学习）来培养能在国际社会活跃的21世纪

的国际性的领导人才。

MOON 

SH OT

学生和老师间
距离很近！

能关注到全体学生
以少数精锐积累研究

SSH
WWL

可以对话的小班教育
针对个体的学习指导

彼此共享价值
引领未来的学习

“We choose to go to the moon in this decade and do the other things, not because they are easy, but 
because they are hard.”  —— U.S President John F.Kennedy

（我们决定在接下来的十年内登上月球并完成更多的梦想，并不是因为它们轻而易举，而是因为它
们困难重重 ——美国总统约翰•F•肯尼迪）

“登月”一词源于美国总体约翰•F•肯尼迪关于阿波罗计划的演讲，其主旨是，在20世纪60年代结束前让人类登陆

月球。1969年，阿波罗11号成功实现了人类首次载人登月。从那以后过了半个世纪的今天，”moonshot”这个词

被用来指代“虽然非常困难，但一旦实现就会产生巨大影响的令人兴奋的宏伟目标和挑战”。

由学习塾来创立学校…30年以上，有人实现了这样的“登月计划”

当时的话语如今造就了培养了许多让世界为之兴奋的年轻人的学校。

培养21世纪的世界性领导人才，我们的愿望是等待着那些寻找自己的“登月计划”的人们。

“比起日本的10%，成为世界的1%！”
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年度活动
ANNUAL EVENT

不仅要培养学习能力，

还要培养支撑学习能力的基本人格。

这也是池田学园的重要教育方针。

通过各种各样的学园活动和社团活动，

激发学生们的个性和能力。

校 服
SCHOOL

UNIFORM

冬服 春秋服 夏服男女的藏青色，表现了知性和高贵，象

征着女子冬装的灰白色，表现了清纯和

不拘泥于既成概念的学校的形象。。

校 车

SCHOOL BUS

靴子和男子腰带登没有指定的物品。虽然有一定程度的指导方针，但学生们还是以不破坏

整体形象的着装度过学校生活。这也是培养学生自立之心的教育活动的一环。

为了方便从远处上学的学生，

池田学园共设有11条校车路线。
校车路线

其他上学方法

私人公共交通

南国交通

池田高中前站下车

JR

上伊集站下车 校车

鹿儿岛中央站下车 校车

13 14

知性和高贵的“藏青色”4 5
April May

•入学典礼
•面对面式
•池田行（郊游）

•中间考试

6 7
June July

•体育节

（初高中联合）
•实力考试

•期末考试
•集体住宿研修

（初一）
•教育夏令营

（初二）
•班级竞赛

8 9
August September

•夏季讲座（补习） •课题练成
•学园祭

（小学、初中、
高中联合）

10 11
October November

•期中考试
•祈祷的集会

（高二、高三）

•实力考试

12 1
December January

•期末考试
•修学旅行

（初三、高二）
•冬季讲座（补习）
•高三特别指导

•高三特别指导
•课题练成
•升学决定式

（高二）
•班级竞赛（中学）

2 3
February March

•实力考试
•保龄球大赛

（初一）

•学年末考试
•毕业典礼
•班级竞赛

（高中）
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宿舍生活
DORMITORY

LIFE

和很多朋友一起

度过无可替代的

美好的学生生活吧！

Student Life
宿舍学生的一天
向大家展示我平常的一天！

池田的一日宿舍生活就此一目了然！

这就是池田的宿舍生活！

高中2年级
佐佐木 大志

7:00 起床

7:20 早餐

8:00 上学

8:25 早考

在早晨测试中

8:35 班级早会

8:45 开始上课

12:25 午餐

16:30 社团活动

18:15 晚餐

18:45 洗浴

19:30 清扫•晚自习

23:30 就寝

回宿舍吧

去学校 Go! Go!

VOICE Q、宿舍生活有趣的地方是？

A、宿舍是大家一起吃饭，洗澡，一起生
活。即使有困难，前辈们也会亲切地和
我谈话，所以我能安心快乐地度过。

Q、在宿舍生活中觉得好的地方是？

A、吃饭和学习的时间都是固定的，可以
有意识地安排时间。另外，因为手机托管
的时间固定，所以可以集中精力做作业等
学习。

VOICE Q、宿舍生活的有趣之处是？

A、可以和前辈接触这一点。前辈
们会邀请我一起玩，非常的开心。
因为在宿舍里是集体生活，大家一
起快乐地生活着。

Q、宿舍生活让你觉得好的地方是？

A、有不明白的事情的时候，宿舍
监管和前辈们会帮助我。一开始我
很不安，但多亏大家都很轻松地和
我说话，我也轻松了很多。

15 16

前田树里 后饭冢 阳辉

快乐学习的

池田宿舍生活
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宿舍生活
DORMITORY

LIFE

17

男生宿舍距离高中校舍步行30秒，

聚集了来自冲绳等

鹿儿岛县外的学生。

和很多伙伴的回忆

是一辈子的。

请找到最好的伙伴。

女生宿舍建在小学校舍旁边，

从这里到初高中校舍

步行只要2分钟。

在安全、舒适的宿舍里，

一定能找到

为人生增色的新邂逅。

男
生
宿
舍

新
平
成
寮

宿舍餐食

高中1年级
上次 见平

宿舍生活因为有同伴所以很开心。

在学习方面，因为有充分的时间保

障，所以能养成良好的学习习惯，

也有自己的时间。每天都很充实！

女
生
宿
舍

清
心
寮

高中2年级
平良 友里惠

刚离开冲绳家里的时候也有些

寂寞，不过后来就感觉生活是

最棒的。离开父母之后，我觉

得自己有了做任何事情的能力。

宿舍生活，快乐哟！

由专业的营养师精心准备均衡的餐食！

自助餐厅

自助餐厅主要是没有供餐的高中生

使用。

咖喱饭、乌冬面、荞麦面、每日更

换套餐以及人气的南蛮鸡盖饭和泡

菜猪排盖饭等丰富的菜单。

以200日元-- 380日元的价格供应。

全部是单间，
冷暖空调都有！和志同道合的无可替代的同学们一起，

在融洽的氛围中，也可以磨练集体生活的礼仪和沟通交际能力。

位于校园内，

安全舒适的男女独立宿舍！

宿舍生活
Questions&Answers

Q

A

可以使用手机吗？

事先申请的话可以使用。使用时间是固定的。学习等
时间都交给宿舍监督，可以集中精力学习。

Q

A

生病的时候是怎么应对的？

每天早上，宿管会向年级的负责老师和班主任询问前
一晚到早上的情况，有没有需要报告的。身体不舒服
需要检查的时候，老师也会跟着去附近的医院。

Q

A

宿舍安全吗？周末可以外出或回家吗？

宿舍有门禁等设施。一边遵守集体必要的规则，一边培养相
互体谅之心。外出或回家需要提前提交申请就可以。

Q

A

住宿生是从哪个地区来的？

县内有大隅半岛、种子岛、奄美大岛、喜界岛、德岛
等各地的。县外也有大阪、山口、福冈、冲绳等地的
学生入住。

18

早餐
午餐

晚餐
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